Príloha č. 1 k vyhláške MŠVVaŠ SR č. 155/2013 Z. z., ktorou sa mení a dopĺňa vyhláška MŠVVaŠ SR č. 614/2002 Z. z.
o kreditovom systéme štúdia

	Vysoká škola: Technická univerzita v Košiciach

	Fakulta: Rektorát – Katedra telesnej výchovy

	Kód predmetu:   TV II:    29000140

                             TV IV:  29000138

                             TV VI:  29000142                               

	Názov predmetu: Telesná výchova vodácky kemp Domaša

	Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností: 

bloková výučba: 30 hodín - kurz,  prezenčná metóda

	Počet kreditov: 1

	Odporúčaný semester štúdia: letný semester 2019/2020

	Stupeň štúdia: 1.a 2. stupeň

	Podmieňujúce predmety: žiadny

	Podmienky na absolvovanie predmetu: 

1. Študent sa  aktívne účastní blokovej výučbe v rozsahu  30 hodín týždenne.



	Výsledky vzdelávania: 
Letný kurz zameraný na všeobecnú športovú prípravu, kondičný tréning, pilates, vodné športy     

	Stručná osnova predmetu: 

1. príchod na Domašu – Holčíkovce do Surf clubu Domaša, oboznámenie sa s vodáckym vybavením, BOZP, vyskúšanie na vodnej ploche, stavba stanov

2. vodná turistika na kanoe a kajakoch na Domaši, ukážka a skúšanie windsurfingu, paddleboardu a seekajaku, plážové športy

3. celodenný výlet – splav rieky Ondava,
4. celodenný výlet – plavba na kajakoch na Domaši

5. vodná turistika na paddleboardoch, preteky, individuálny odchod v poobedňajších hodinách


	Odporúčaná literatúra:
1. Jan Neuman a kolektiv: Turistika a sporty v přírodě Turistika a sporty v přírodě,  Portál, 2000 

2. www.splavujeme.sk
3. www.windsurf.sk



	Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu: Slovenský jazyk

	Hodnotenie predmetov: predmet je hodnotený zápočtom a jedným kreditom

	Vyučujúci:

Mgr. Daniel Vasilišin, Mgr. Kristína Horizralová                         

	Dátum poslednej zmeny: 05 .02. 2020

	Schválil: PaedDr. Vladimír Harčarik
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