Príloha č. 1 k vyhláške MŠVVaŠ SR č. 155/2013 Z. z., ktorou sa mení a dopĺňa vyhláška MŠVVaŠ SR č. 614/2002 Z. z.
o kreditovom systéme štúdia

	Vysoká škola: Technická univerzita v Košiciach

	Fakulta: Rektorát – Katedra telesnej výchovy

	Kód predmetu    TV II:    29000140

                             TV IV:  29000138

                             TV VI:  29000142                               
	Názov predmetu: Telesná výchova - tenis

	Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností: 

cvičenia z TV: 2 hodiny týždenne,  distančná forma (pokiaľ nezačne prezenčná metóda)

	Počet kreditov: 1


	Odporúčaný semester štúdia: letný semester 2020-2021

	Stupeň štúdia: 1.,2 stupeň

	Podmieňujúce predmety: žiadny

	Podmienky na absolvovanie predmetu: 

Študent sa  aktívne účastní na cvičeniach z TV v rozsahu 2 hodín týždenne.

	Výsledky vzdelávania: 

Nácvik a zdokonaľovanie herných činností v tenise, teoretické vedomosti 

	Stručná osnova predmetu: 

1. Školenie bezpečnosti, teória tenisu. Školenie BOZP
2. Nácvik a zdokonaľovanie - forhend

3. Nácvik a zdokonaľovanie - Backhend

4. Nácvik a zdokonaľovanie - Servis

5. Nácvik a zdokonaľovanie - Volej

6. Nácvik a zdokonaľovanie - Smeč a lob

7. Praktické a teoretické ukážky počínania v tenise + tiebreak

8. Dvojhra

9. Taktika hry na antuke

10. Štvorhra – postavenie pri štvorhre, počítanie, súčasná taktika štvorhry

11. Zdokonaľovanie herných činností v tenise

12. Tenisový turnaj študentov

13. Individuálne posúdenie udelenia zápočtu 



	Odporúčaná literatúra:
1.   TaD športovej špecializácie tenis. FTVŠ UK Bratislava 1992.

2. Mečír, M., Nakládal, R., Tenis, Šport, Bratislava, 1995.
3. Langerová, M., Tenis a deti.,Praha 2005
4. Koromházová,V., Jak dokonale zvládnout tenis. Praha 2007.
      

	Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu: Slovenský jazyk


	Hodnotenie predmetov: Predmet je hodnotený zápočtom a jedným kreditom


	Vyučujúci : Mgr. Daniel Vasilišin, Mgr. Matej Timkovič
                    

	Dátum poslednej zmeny: 05.02.2021

	Schválil: PaedDr. Vladimír Harčarik
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